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Mai [ Juni 2023

Liebe Mit-Menschen, Freunde und Interessierte,

Alles neu macht der Mai! Dieses Editorial bringt Neuigkeiten in eigener Sache; eilige
Leser dirfen gerne zur Kurzfassung am Schluss springen.

Nach zwei Testhummern im Januar und Marz ist nun die Entscheidung gefallen: Dieser
Newsletter-Kanal wird zum Weg, auf dem alle Veranstaltungen von Mensch?!
Vielfalt Anthroposophie bekanntgegeben werden. Auch alle 6ffentlichen
Veranstaltungen des Arbeitszentrums Oberrhein (AZOR) und des lta Wegman
Therapeutikums im Rudolf Steiner Haus Freiburg werden bei uns angekiindigt.

Das bedeutet: Die Hinweise auf einzelne Veranstaltungen, die bisher durch Christine
Lempelius von der Adresse info@vielfalt-mensch.de aus verschickt wurden, kommen ab
jetzt nur noch ber die Plattform des Newsletters von der Adresse newsletter@vielfalt-
mensch.de .

Unsere Abonnenten bekommen den Newsletter mit allen Veranstaltungsterminen auf
dem aktuellsten Stand und mit weiteren Beitrégen. Den Kalender kénnen Sie sich als
PDF hier herunterladen und ausdrucken, damit er nicht in der Tiefe des Email-
Postfachs verschwindet! Der ndchste Newsletter kommt im Juli. Danach wechseln wir
den Rhythmus: Ab der September-Ausgabe zum Ende der Sommerferien erscheint der
Newsletter alle drei Monate.

Zwischen den Ausgaben des Newsletters bekommen Sie nun au3erdem etwa zwei
Wochen vor jeder Veranstaltung von Mensch?! eine Aktuelle Ankiindigung und
manchmal auch noch eine Erinnerung ein bis zwei Tage vor dem Termin. Wir bekommen
die Riickmeldung, dass viele dies schatzen. Einzel-Ankiindigungen des AZOR und des
Therapeutikums schicken wir ebenfalls.

Wenn lhnen das zu viel Post ist, geben Sie uns gerne Bescheid (per Email an
newsletter@vielfalt-mensch.de oder einfach Gber ,Antworten“). Dann sorgen wir dafir,
dass Sie nur den Newsletter bekommen und dazwischen nichts.

Ubrigens geht es im Newsletter und den Aktuellen Ankiindigungen um offentliche
Veranstaltungen. Uber interne Treffen fiir Mitglieder der Anthroposophischen
Gesellschaft (Zweigabende, Mitgliederversammlung...) berichten wir in der Regel nicht.
Dafir gibt es weiterhin das ,Mitteilungsheft‘ des AZOR in Printform, den ,MonAZgrul3“ per
Email sowie den Bereich auf der Homepage des Rudolf Steiner Hauses
https://www.azoberrhein.de/rudolf-steiner-haus/arbeitszentrum-oberrhein . Einen Bericht
vom ,Freiburg-Tag"“ bringen wir in dieser Ausgabe, weil Mensch?! involviert war.
Weiterhin steht unser Veranstaltungsprogramm auch in Forum Anthroposophie regional*


mailto:info@vielfalt-mensch.de
mailto:newsletter@vielfalt-mensch.de
https://www.azoberrhein.de/veranstaltungen-1
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Weiterhin steht unser Veranstaltungsprogramm auch in ,Forum Anthroposophie regional .
Auf der Homepage des Rudolf Steiner Hauses finden Sie ebenfalls einen
Veranstaltungskalender unter https://www.azoberrhein.de/veranstaltungen-1 .

Leider landen bei vielen Empfangern entweder alle oder auch manche Emails von uns im
Spam. Es lohnt sich, mal dort nachzuschauen - und uns als ,vertrauenswirdigen“ und
,Sicheren” Absender einzustufen!

Eine Bitte zum Schluss:

Wenn Sie ein Anliegen wegen des Newsletters haben, erreichen Sie mich, Julia Selg,
unter newsletter@vielfalt-mensch.de .

Wenn Sie ein Anliegen an uns als Organisationsteam von Mensch?! haben, schreiben Sie
bitte an Christine Lempelius Uber info@vielfalt-mensch.de .

Und hier die versprochene Kurzfassung fiir eilige Leser:

Dieser Newsletter ist jetzt der Kanal fir alle Infos von Mensch?! und fiir alle
Veranstaltungshinweise. Bitte abonnieren Sie ihn, wenn Sie mitbekommen mdchten, was
bei Mensch?! und im Rudolf Steiner Haus Freiburg stattfindet. Und empfehlen Sie das
auch gerne Ihren Freunden, Bekannten und Kollegen!

Mit herzlichen GrifRen aus dem Team von Mensch?! Vielfalt Anthroposophie,
Julia Selg

Kalender

VERANSTALTUNGEN RUDOLF STEINER HAUS FREIBURG

Sie finden hier alle Veranstaltungen der Arbeitsgruppe Mensch?! Vielfalt
Anthroposophie, des Arbeitszentrums Oberrhein der Anthroposophischen Gesellschaft
und des Ita Wegman Therapeutikums.

Falls nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im Rudolf Steiner Haus
Freiburg in der StarkenstrafRe 36 statt.

Kalender als PDF downloaden

Mai 2023
Do 04. Mai Reihe Kunst Sehen
20 Uhr Praktische Kunstbetrachtung an Werken
zeitgenoéssischer Kiinstler
mit Johannes Ruchti, Freiburg
Eintritt frei, Spenden willkommen
mehr Infos
Sa 06.Mai DENNOCH
19:30 Uhr Musikalisch-literarischer Abend tber Hilde Domin

mit Melchior Killian, Julia Stronski u.a.
im Anschluss Gespréch

Eintritt frei, Spenden willkommen
mehr Infos


https://www.azoberrhein.de/veranstaltungen-1
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Fr 12. Mai
20 Uhr

Mi 17. Mai
16 Uhr
bis So 21. Mai 13 Uhr

Do 25. Mai
17 - 18:30 Uhr

Juni 2023

Mo 12. Juni
20 Uhr

Sa 17. Juni
9:30 - 13 Uhr

Sa 17. Juni
15:30 - 20:30

So 18. Juni
12 Uhr

Land Art am Goetheanum — Rudolf Steiners Entwiirfe
zur Landschaftsgestaltung

Buchvorstellung mit Bildern und Gespréch

mit der Autorin Marianne Schubert

Eintritt frei, Spenden willkommen

mehr Infos

Rudolf Steiners ,,Philosophie der Freiheit*
Seminarreihe in mehreren Wochenenden, Teil Il
mit Séren Schmidt

30/15 Euro plus Spenden

mehr Infos

Offene Gesprachsrunde bei Tee und Kaffee

Fragen zur Anthroposophie, zum Menschen, zum Leben
mit Christine Lempelius und Dominique Preg

im Begegnungsraum, keine Anmeldung nétig

5-10 Euro inkl. Getrénk

Dunkle Orte transformieren — Havelhdhe Berlin:
Von der NS-Luftkriegsakademie zum
Gemeinschaftskrankenhaus

mit Lisa Diedrich, Landschaftsarchitektin, Berlin
und Peter Selg

Eintritt frei, Spenden willkommen

mehr Infos

Anthroposophie zum Kennenlernen — Einfiihrendes
Seminar

Von der Urvergangenheit in die weite Zukunft — Der
Weg des Menschen zur Freiheit

mit Christine Lempelius

Beitrag 12-25 Euro

mehr Infos

Malkurs

Beriihrt durch Farbe

mit Christiane Usadel, Malerin, Cuxhaven
Beitrag: 30/23 Euro incl. Material
Anmeldung: Tel. 0176-99799628

mehr Infos

Vernissage

der Ausstellung Lebendige Farbe

mit Christiane Usadel, Malerin, Cuxhaven
Eintritt frei, Spenden willkommen

mehr Infos


https://www.azoberrhein.de/fileadmin/AZ-Oberrhein/Newsletter-03-Mai-Juni-23/Schubert_Landart.pdf
https://www.azoberrhein.de/fileadmin/AZ-Oberrhein/Newsletter-02/So%CC%88ren_Schmidt_Phil_der_Freiheit_Info.pdf
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VORSCHAU

Juli 2023

Sa 01. Juli
9:30 -13 Uhr

Sa 15. Juli
ab 18 Uhr

Do 20. Juli
20 Uhr

SOMMERPAUSE

September 2023

Fr 08. September
20 Uhr

Do 21. September
20 Uhr

So 24. September
Uhrzeit folgt

voraussichtlich

Fr 29. September
16 Uhr

bis So 01. Oktober
13 Uhr

voraussichtlich
Fr 29. September

Anthroposophie zum Kennenlernen — Einftihrendes
Seminar

Philosophie der Freiheit

mit Séren Schmidt

Beitrag 12-25 Euro

Offenes Sommerfest

im Garten des Rudolf Steiner Hauses

mit Musik und Tanz, Singen und Feuer, Blicherflohmarkt
und Hausbesichtigung.

Bei Regen im Haus.

Bitte einen Beitrag zum Buffet mitbringen.

Menschen-Leib oder Neo-Korper?

Prothetik und Transhumanismus

Vortrag von Dr. med. Sebastian Lorenz, St. Gallen
Eintritt frei, Spenden willkommen

Achtung: korrigierter Wochentag
Sonnenkréfte in der Gemeinschaftsbildung
Vortrag von Dr. med. Matthias Girke

Eintritt frei, Spenden willkommen

Reihe Kunst Sehen

Kunst und Wahrnehmung

Einflihrender Vortrag von Alexander Schaumann,
Bochum

Eintritt frei, Spenden willkommen

Reihe Kunst Sehen

Gemeinsame Bildbetrachtung am Original,
Kunstmuseum Basel

mit Alexander Schaumann, Bochum

Rudolf Steiners ,,Philosophie der Freiheit*
Seminarreihe in mehreren Wochenenden, Teil IV
mit Séren Schmidt

30/15 Euro plus Spenden

mehr Infos

Michaeli-Fest


https://www.azoberrhein.de/fileadmin/AZ-Oberrhein/Newsletter-02/So%CC%88ren_Schmidt_Phil_der_Freiheit_Info.pdf

Oktober 2023

Mo 02. Oktober
20 Uhr

Fr 06. Oktober
20 Uhr

Sa 07. Oktober
9:30 - 13 Uhr

Do 19. Oktober
20 Uhr

Fr 20. Oktober
20 Uhr

voraussichtlich
Fr 27. Oktober
16 Uhr

bis So 29. Oktober

13 Uhr

November 2023

voraussichtlich
Fr 24. November
16 Uhr

bis So 26. November

13 Uhr

Mo 27. November

20 Uhr

Die Heilungen in den Evangelien und der geistige
Jahreslauf

Teil I: Michaeli

Vortrag von Peter Selg

Eintritt frei, Spenden willkommen

Vortrag von Ralf Gleide
Thema folgt
Eintritt 8 Euro/erm. 5 Euro

Seminar mit Ralf Gleide
Thema folgt
Beitrag 22 Euro/erm. 15 Euro

Vortrag von Steffen Hartmann
Thema folgt
Eintritt frei, Spenden willkommen

Krisen und Krankheiten

Uber Maglichkeiten der inneren Entwicklung und
Selbstwirksamkeit

Vortrag von Josef Ulrich

Eintritt frei, Spenden willkommen

Rudolf Steiners ,,Philosophie der Freiheit*
Seminarreihe in mehreren Wochenenden, Teil V
mit Séren Schmidt

30/15 Euro plus Spenden

mehr Infos

Rudolf Steiners ,,Philosophie der Freiheit*
Seminarreihe in mehreren Wochenenden, Teil VI
mit Séren Schmidt

30/15 Euro plus Spenden

mehr Infos

Wege zum Verstandnis der Demenz

Wie kénnen wir Lebensqualitéat schaffen und was kénnte
Heilung bedeuten?

Vortrag von Rolf Heine

Eintritt frei, Spenden willkommen
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Was das menschenfreundliche Mailicht spricht
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Friedrich Hélderlin

Der Gang aufs Land.
An Landauer

Komm! ins Offene, Freund! zwar glédnzt ein Weniges heute

Nur herunter und eng schliel3et der Himmel uns ein.

Weder die Berge sind noch aufgegangen des Waldes

Gipfel nach Wunsch und leer ruht von Gesange die Luft.

Triib ists heut, es schlummern die G&ng’ und die Gassen und fast will
Mir es scheinen, es sei, als in der bleiernen Zeit.

Dennoch ...weiterlesen


https://www.azoberrhein.de/fileadmin/AZ-Oberrhein/Newsletter-03-Mai-Juni-23/Der_Gang_aufs_Land_von_Friedrich_Hoelderlin.pdf

Zu Hoélderlins Gedicht ,Der Gang aufs Land“
von Julia Selg

Vor einem Jahr, als ein Winter voller Druck, Harten und Ausgrenzung Uberstanden war,
begann die warme Intensitat der Notgemeinschaften unter dem Corona-Regiment sich
aufzulosen, Erschopfung und Diffusion machten sich breit. Wie ist es jetzt — gut ein Jahr
spater? Der Mai ist da. Wie steht es um unsere Kréfte als inhaltlich verbundene
Gemeinschaft von Individuen, wie steht es mit den humanistischen Anliegen in unseren
verschiedenen Tatigkeitsfeldern? Wohl kaum eine der schon vor Corona bestehenden
Sorgen in den Schulen, Einrichtungen, Praxen, Betrieben ist kleiner geworden — ,und fast
will//mir es scheinen, es sei, als in der bleiernen Zeit", so heif3t es in Holderlins Gedicht
.Der Gang auf Land".

Die Zeile mit der ,bleiernen Zeit" ist allzu bekannt, doch lohnt es sich, dieses besondere
Mai-Gedicht ganz zu durchschreiten. Wo liegen seine Kraftquellen?

...weiterlesen

Riickblick: Der Freiburg Tag

von Brigitta Coenen

Am 25. Méarz kam am frilhen Nachmittag eine Gruppe von 16 Menschen im Rudolf-
Steiner-Haus zu einer erweiterten Form der Zweigarbeit zusammen. Eingeladen waren
Zweige, Gruppen und Direktmitglieder aus Freiburg und Umgebung. Grundlage zur
gemeinsamen Arbeit war der Zyklus Rudolf Steiners zur Anthroposophischen
Gemeinschaftsbildung (GA 257, 6. Vortrag vom 27. Febr.1923). Vorbereitende waren
Johanna Reimer, Karin Avril und Brigitta Coenen

Karin Avril flhrte die Gruppe in ein gemeinsames eurythmisches Tun des Atemholens.
Referiert wurde von Brigitta Coenen der 6. Vortrag, der anschliel3end zu einem
gemeinsamen Austausch in zwei Zeitbldcken flihrte.

... Weiterlesen

Hier stellen wir besonders interessante Biicher aus anthroposophischen Verlagen vor.
Oder aus anderen Verlagen, aber zu besonders relevanten Themen.

In der Regel sind die Blicher auch in der Bibliothek des Rudolf Steiner Hauses in Freiburg
vorhanden, kénnen dort angeschaut — oder im Begegnungsraum gemiitlich gelesen —
oder auch ausgeliehen werden.
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Empfehlung: Neuer Bildband uber Ita Wegman

Mirela Faldey/Peter Selg

Ita Wegman und das Klinisch-therapeutische
Institut.

Eine Fotografische Dokumentation

von Christine Lempelius

Der wunderschon gestaltete Bildband bringt seinen
Lesern das segensreiche und intensive Leben der
anthroposophischen Arztin Ita Wegman (1876-1943)
nahe - der engsten medizinischen Mitarbeiterin Rudolf
Steiners, die gemeinsam mit ihm die Grundlagen der
Anthroposophischen Medizin und Heilpéadagogik gelegt
hat. Durch eine Fulle ausdrucksvoller Fotos, durch
Abbildungen von Briefen, Tagebucheintragungen und
Handschriften - darunter der Meditationen, die Rudolf
Steiner ihr gab - werden ihre Personlichkeit und ihr
Lebenswerk sichtbar. Auch der Ort ihres...

... Wweiterlesen

Klarsichtig und ermutigend: Valentin Wember
tiber Dreigliederung
von Kathrin Fechter-Ludemann

Was sind die systemischen Ursachen fiir die Ausbeutung
von Millionen von Menschen, die zunehmende
O0konomische Ungleichheit und die Zerstérung der Natur?
Was sind die systemischen Ursachen fir eine westliche
Lebensweise, die als krankmachend, und fiir
Arbeitsverhéltnisse, die als nicht sinnstiftend erlebt
werden? Warum fuhlen Millionen von Menschen sich
machtlos?

Mit Fragen dieser Dimension er6ffnet Valentin Wember
sein neu erschienenes Buch ,Dreigliederung”. Das Buch
mochte einen Uberblick (iber Steiners wichtigste
Erkenntnisse zu einer Neugestaltung der Gesellschaft
geben, erlautert diese an aktuellen Zeiterscheinungen
und versucht sie in eine heutige Sprache zu bringen. ...
weiterlesen

Philosophische Bocherel Nr.3

e



https://www.azoberrhein.de/fileadmin/AZ-Oberrhein/Newsletter-03-Mai-Juni-23/Buchbesprechungen/Buchempfehlung_Ita_Wegman.pdf
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Verantwortlich fiir den Inhalt
Mensch?! Vielfalt Anthroposophie
eine Arbeitsgruppe der Anthroposophischen Gesellschaft in Freiburg
liber uns

Impressum

Hier klicken, um diesen Newsletter abzubestellen.
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