
Mi 18. März 2026 
19 – 21:30 Uhr 

Metamorphose 
Eine lebendige Annäherung an das Pflanzenwesen 
Seminar mit Vesna Forštnerič Lesjak 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Anmeldung: info@azoberrhein.de 
Beitrag: 15 € / erm. 10 € 

 
 
Um als Mensch mit der lebendigen Natur umgehen zu lernen, um ihrem 
Wesen nahe zu kommen, müssen wir ein organisches Denken entwickeln. 
 
Vesna Forštnerič Lesjak gibt eine theoretisch-methodische Einführung in die 
spielerische Welt der Pflanzen. Es folgen praktische Übungen, die zur 
Entwicklung bestimmter Fähigkeiten führen können. Damit wird in Ansätzen 
ein goetheanistischer Schulungsweg erfahrbar.  
 
 
Vesna Forštnerič Lesjak ist Co-Leiterin der Naturwissenschaftlichen Sektion 
am Goetheanum, Apothekerin und Demeter-Landwirtin in Slowenien. Sie 
führt Forschungsprojekte zur goetheanistischen Pflanzenkunde durch, 
betreibt seit 2013 eine Produktionsfirma für Nahrungsergänzungsmittel und 
Kosmetika, gründete und leitet den Verein für naturwissenschaftliche 
Weiterbildung Sapientia sowie die Sektion für anthroposophische Pharmazie 
und Medizin in Slowenien. 2019 übernahm sie den bereits ökologisch 
arbeitenden Familienbauernhof und stellte auf Demeter um. 
 
 
Eine Veranstaltung der Arbeitsgruppe Mensch?! Vielfalt Anthroposophie. 
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