
Veranstaltungen - Rudolf Steiner Haus Freiburg 
Mensch?!, Ita Wegman Therapeutikum, AZ Oberrhein, Kooperationen 
 

 
März 2026 

 

So 01. März 
14:30 – 17 Uhr 
Folgetermine: 
So 03. Mai 
So 07. Juni 
So 05. Juli 

Raum für malende Selbstfürsorge 
Praktisches Begleitprogramm zur Ausstellung Aus der Farbe heraus 
Malwerkstatt mit Christina Hanser 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36, 
Maltherapieraum im 1. OG 
Anmeldung: christina.hanser@freenet.de 
Beitrag: 40 € inklusive Material 

Sa 14. März 
20 Uhr 

Ideen für ein friedenstiftendes Unterrichten 
Praktische Anregungen für den Unterricht und den Alltag zuhause 
Vortrag und Gespräch mit Markus Keller, Waldorf-Klassenlehrer 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 

Mi 18. März 
19:00 – 21:30 Uhr 

Metamorphose 
Eine lebendige Annäherung an das Pflanzenwesen 
Seminar mit Vesna Forštnerič Lesjak,  
Naturwissenschaftliche Sektion am Goetheanum 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Anmeldung bis So 15.03.: info@azoberrhein.de 
Beitrag: 15 € / erm. 10 € 

Mi 25. März 
19:30 Uhr 

Rudolf Steiners viertes Mysteriendrama 
Einführender Vortrag von Dr. Sören Schmidt 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 
Externer Hinweis:  
Das Mysteriendrama wird am So 29.03.2026 um 14 Uhr in der 
Waldorfschule Rieselfeld aufgeführt. 

Fr 27. März 
17 – 21 Uhr 
Sa 28. März 
9 – 16:30 Uhr 

„Wer ist der Mensch, mit dem ich es zu tun habe?“ 
Menschenbetrachtung 
Seminar mit Alexander Schaumann 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Anmeldung bis 25.03.: info@vielfalt-mensch.de 
Begrenzte Teilnehmerzahl  
Kosten: 70 – 100 € nach Selbsteinschätzung 
plus Selbstverpflegung/Buffetbeitrag 
und/oder gemeinsames Essen auswärts 

 
April 2026 

 

Sa 11. April 
9:30 – 13 Uhr 
 

Der Genter Altar und die Grundsteinmeditation 
Seminar mit Christiaan Struelens 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Anmeldung bis 08.04.: info@azoberrhein.de 
Beitrag auf Spendenbasis 
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So 19. April 
19 Uhr 

Christus und die Jünger 
Das Ostergeschehen im Lichte des Fünften Evangeliums 
Festlicher Ostervortrag von Peter Selg 
mit musikalischer Umrahmung  
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 

Do 23. April 
19:30 Uhr 

Ita Wegman und die Zukunft der Freien Hochschule für 
Geisteswissenschaft 
Vortrag zum 150. Geburtstag Ita Wegmans 
von Prof. Dr. med. Peter Selg 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 

Sa 25. April 
9:30 – 13 Uhr 

Einführung in die Anthroposophische Meditation II 
Seminar mit Dr. Christoph Hueck 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Anmeldung bis 22.04.: info@azoberrhein.de 
Beitrag: 30 € / erm. 20 € 

Sa 25. April 
16 Uhr 

Führung durch die Ausstellung 
Mit den Augen denken.  
Goethe und Rudolf Steiner – ein neuer Blick auf die Natur 
Mit einer Einführung von Dr. Christoph Hueck 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 
Letzter Öffnungstag der Ausstellung in Freiburg! 

 
Mai 2026 

 

So 03. Mai 
14:30 – 17 Uhr 

Raum für malende Selbstfürsorge 
Malwerkstatt mit Christina Hanser, Details s.o. 

Di 12. Mai 
19:30 Uhr 

Eurythmie-Aufführung 
Werdewelten 
Goetheanum-Eurythmie-Ensemble 
Veranstalter: Mensch?! Vielfalt Anthroposophie  
in Kooperation mit der FWS Freiburg-Sankt Georgen 
Ort: FWS Freiburg-Sankt Georgen 
Eintritt: 15 € / erm. 10 €, Schüler frei 
Kartenreservierung: info@azoberrhein oder 0761-25559 

So 17. Mai 
20 Uhr 

Selbstbestimmtes Handeln im sozialen Zusammenhang 
Vortrag von Sören Schmidt 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 

Juni 2026  
So 07. Juni 
14:30 – 17 Uhr 

Raum für malende Selbstfürsorge 
Malwerkstatt mit Christina Hanser, Details s.o. 

Sa 13. Juni 
10 Uhr 

Rudolf Steiners konkretes Zusammenwirken mit den 
Verstorbenen	 
Vortrag von	Martina Maria Sam - Öffentlicher Auftakt zur 
Mitgliederversammlung des Arbeitszentrums Oberrhein 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 
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Fr 19. Juni 
20 Uhr 

Kunst Sehen 
Die plastische Figurengruppe 
mit Hansjörg Palm 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 

 
Juli 2026 

 

Sa 04. Juli 
9:30 – 13 Uhr 

Wer schreibt meine Geschichte? 
Über die Kunst, das Leben zu leben, das ich leben will 
Seminar mit Alexandra Handwerk 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg, Starkenstr. 36 
Anmeldung bis 01.06.: info@azoberrhein.de 
Beitrag: 30 € / erm. 20 € 

So 05. Juli 
14:30 – 17 Uhr 

Raum für malende Selbstfürsorge 
Malwerkstatt mit Christina Hanser, Details s.o. 

Sa 18. Juli 
17:30 Uhr 
bis ca 22 Uhr 

Sommerfest  
im Rudolf Steiner Haus und Garten 
mit Folkloretänzen und Live-Musik von Dansemble 
(Familie Zschocke, Familie Noel & Daniel) 
Wir freuen uns über Buffet-Beiträge! Getränke vorhanden. 

 
August 2026 

 
SOMMERPAUSE 
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